Como contar historias con sonidos
Por Margot Martin (@EI_Recuento)

dcast El Recuento
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El equipo de grabacion.

Muchas veces me dicen:
- Margot, ;qué microfono me compro?
Y mi respuesta es siempre la misma:
- ¢Para qué?
Eso es lo primero importante a la hora de comprar material: LA IDEA.

Antes del material siempre tienes que tener la idea porque_lo que quieras hacer
condicionara el material necesario.

(Lo que te pongo en el siguiente parrafo, hay que leerlo entre comillas, porque todo es relativo)

Tu podcast lo puedes grabar incluso con tu movil, hoy en dia los micréfonos que tienen
los moviles dan bastante calidad. Hay plataformas como por ejemplo Spreaker que
tienen aplicaciones como Spreaker REC/studio que te permiten incluir efectos o
musicas para incluso poder hacer tu programa y emitirlo en directo. Es decir, con solo tu
movil ya puedes hacer un pddcast, asi que eso no debe ser un freno. Pero, mi consejo es
que busques la calidad siempre

Los materiales que necesitaras, dependiendo de lo que vayas a hacer:

- MICROFONO/S

- PIE DE MICRO/S

- PROGRAMA DE GRABACION Y EDICION DE AUDIO:

- AURICULARES

- MESA DE MEZCLAS

- APP PARA CARGAR SONIDOS Y REPRODUCIRLOS RAPIDAMENTE

Ademas podemos comprar unos antipop para los micréfonos (esas espumas que se
ponen en el micro para evitar los golpes de aire, 0 esas especies de pantallas que son
para lo mismo) y todos los cables para las conexiones, unos paneles para insonorizar el
cuarto de grabacion... Y asi podemos seguir hasta el infinito y mas alla. Lo puedes
complicar lo que quieras y lo que te apetezca.

Pero con un micréfono, su pie, un programa de ediciéon de audio y unos auriculares ya
podrias hacer un podcast.

Te voy a dejar algunos ejemplos de material*, pero recuerda, todo es relativo, depende
de tus circunstancias necesidades. Te pongo elementos que he comprobado y sé que
funcionan.


https://www.spreaker.com/podcast-recording-software

Algunos ejemplos de material.

(Incluyen enlaces de afiliacion) *

Voy a suponer que es una persona sola la que va a grabar el podcast. Pues necesitas un
micréfono.

MICROFONOS - XLR + USB

Audio - Technica 2100x-USB

Lo bueno de este es que tiene conexion USB y conexién XLR con lo
que puedes conectarlo a una mesa o directamente al ordenador.
Ademas, tiene toma de auriculares directamente en el micréfono que
te permite escucharte facilmente mientras grabas. Trae un pie de
micro que es simple, pero para empezar te puede valer. También
incluye los cables.

Samson Q2U

Este tiene las mismas prestaciones que el anterior pero es
algo mas barato. También es USB y XLR, también incluye
toma de auriculares que te permite monitorizacion facil y
también tiene cables y pie de micro.

~ Headphone

USB Putput Output

XLR Output

MICROFONOS - SOLO XLR

Sennheiser E 835 S

Yo tengo este microfono. Es uno de los de batalla, buenos para grabar
voz. No viene con pie de micro, ni cables. Solo con una funda.

Sé que hay un Kit (SENNHEISER E835 KIT3 - Micréfono dindmico
para voz (estuche, cable, soporte)) pero, ojo que no trae el pie. Solo
te recomiendo el kit si te vas a estar trasladando el micréfono, por la
proteccion.

RODE PodMic

La marca RODE conviene conocerla, es cara pero tiene mucho

material para el podcasting con muy buenas prestaciones. A mi este %%WW«K

micréfono me gusta pero, aunque se puede poner con pie de micro,yo | %
lo veo mas para brazo (tipo flexo) por posicién .



https://www.amazon.es/gp/product/B001R747SG/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B001R747SG&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=7359cb8530d66e8fc1510e9cf6ea9787&th=1
https://www.amazon.es/gp/product/B086CTJC3L/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B086CTJC3L&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=ed121d5d4dc37c67725f492d3f94fa7f
https://amzn.to/3oQjcU7
https://amzn.to/3uYhcdr
https://www.amazon.es/gp/product/B0002H0RCC/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B0002H0RCC&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=5649b7e86c6f6cbd34f0e8b83b8988ca
https://www.amazon.es/gp/product/B00IEVDO9Q/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B00IEVDO9Q&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=09c0bc9d147c64fa4c7031245a4762a6
https://www.amazon.es/gp/product/B00IEVDO9Q/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B00IEVDO9Q&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=09c0bc9d147c64fa4c7031245a4762a6
https://www.amazon.es/gp/product/B07MSCRCVK/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B07MSCRCVK&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=cb7b3ac17366b99fcf49d7b771610fed
https://www.amazon.es/gp/product/B0002H0RCC/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B0002H0RCC&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=5649b7e86c6f6cbd34f0e8b83b8988ca
https://amzn.to/3fJJmlH

MICROFONOS - SOLO USB

RODE NT USB MINI

Te voy a ser sincera, a mi este micréfono no me gusta por su forma. Lo
veo muy bajo y no lo puedes colocar a una buena distancia.

Pero, es buen micréfono y lo mejor que tiene, para mi, es que de lo
puedes conectar via ordenador con un software que se llama RDE
Connect y asi usar varios micréfonos.

NECESITAS VARIOS MICROFONOS

Si te da el presupuesto, compra varios de los que ya hemos visto pero hay algun pack
que te puede dar buen rendimiento.

Maletin 3 Behringer Ultravoice XM1800 S

Mi primer micréfono fue un Behringer C-1U — Micréfono para
estudio (USB, 136 dB).... Luego necesité mas micréfonos
para poder tener varias personas en mi podcast, y este fue
mi primer pack. Aun los tengo y los uso. Dan muy buena
calidad para el precio que tiene, y es una buena opcién para
empezar si no puedes comprar varios micréfonos.

AURICULARES

Tienes que acostumbrarte a escucharte, y te recomiendo unos buenos Yo soy partidarias
de unos como los que tenia en la radio. Los que yo tengo son:

Auriculares AKG240 (Son muy buenos, como todos, hay que cuidarlos)

Pero puedes querer gastarte al mas:

Auriculares AKG K52



https://www.amazon.es/gp/product/B000NJ2TIE/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B000NJ2TIE&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=6372b18285684c06fff4765f0d9ec676&th=1
https://amzn.to/3FBgGa3
https://www.rode.com/software/rode-connect
https://www.rode.com/software/rode-connect
https://amzn.to/2X153b7
https://buy.geni.us/Proxy.ashx?TSID=29950&GR_URL=https%3A%2F%2Fwww.amazon.es%2Fgp%2Fproduct%2FB001QXCYZY%2Fref%3Das_li_tl%3Fie%3DUTF8%26camp%3D3638%26creative%3D24630%26creativeASIN%3DB001QXCYZY%26linkCode%3Das2%26tag%3Dquesuenelaboc-21%26linkId%3Dcd4769741127293ad32a04b3117f189d&dtb=1
https://buy.geni.us/Proxy.ashx?TSID=29950&GR_URL=https%3A%2F%2Fwww.amazon.es%2Fgp%2Fproduct%2FB001QXCYZY%2Fref%3Das_li_tl%3Fie%3DUTF8%26camp%3D3638%26creative%3D24630%26creativeASIN%3DB001QXCYZY%26linkCode%3Das2%26tag%3Dquesuenelaboc-21%26linkId%3Dcd4769741127293ad32a04b3117f189d&dtb=1
https://amzn.to/30f57VY
https://amzn.to/3FDrODe
https://www.amazon.es/gp/product/B0001ARCFA/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B0001ARCFA&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=5cf3014ddaeaa78e79a57a0ed4788e19&th=1
https://www.amazon.es/gp/product/B0001ARCFA/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B0001ARCFA&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=5cf3014ddaeaa78e79a57a0ed4788e19&th=1
https://amzn.to/32t5td6

PPPodcast

Si necesitas unos auriculares solo para ti, mi consejo son los anteriores. Pero, tal vez,
necesites varios auriculares porque vas a tener varios invitados en tus podcast y
necesitas que se escuchen pero no quieres/puedes invertir una gran suma. Para ese otro
uso, yo he probado estos dos modelos y cumplen su funcion.

Behringer BH 470 Samson sasr350

MESA DE SONIDO

Tal vez quieras pasar a un siguiente nivel y empezar a mezclar mas sonidos con una
mesa. Pues hay muchas opciones:

Esta la mas pequenia,

Mesa Behringer XENYX 302

Mesa Behringer XENYX Q1202 USB

Mesa RODECASTER
PRO II*

*Esta la encuentras de 22 mano en Wallapop


https://www.amazon.es/gp/product/B008O517IW/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B008O517IW&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=a0f5bbbd3f17ef3ee6d2ab6ad22f3a39&th=1
https://www.amazon.es/gp/product/B07M5LQ1YZ/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B07M5LQ1YZ&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=6132e584d2944229b639ef28e828ed12
https://amzn.to/3tRGlb8
https://www.amazon.es/gp/product/B005EHILV4/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B005EHILV4&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=93216057c35d9d5871c693a8094c38ba&th=1
https://amzn.to/3Irbqq1
https://www.amazon.es/gp/product/B07VG6GFZT?ie=UTF8&tag=quesuenelaboc-21&camp=3638&linkCode=xm2&creativeASIN=B07VG6GFZT
https://www.amazon.es/gp/product/B01ISLZUMU/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B01ISLZUMU&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=81e2cac2e331a44a43570d391336d614
https://amzn.to/2YX50Og
https://amzn.to/3vdTQ3L
https://amzn.to/3oROQR8
https://amzn.to/3VC4TAl
https://amzn.to/3VC4TAl

PPPodcast

Necesitaras mas cosas, unas basicas:

Pie de Micro o brazo de micro '

Espumas micro (antipop)

.“ o
"

Y otras, mas especificas, dependiendo de lo que vayas a hacer porque, como te he dicho
desde un principio, la idea marca el material que necesitas. Y te voy a poner varios
ejemplos:

« Sivas a ir con tu movil a hacer entrevistas a personas en sus despachos y quieres algo
agil y rapido de llevar que te permita captarles con buen sonido, pues, a lo mejor
necesitas algo de esto:

Rode Al-Micro Interface + 2 Smartlav + 2 cortavientos Keepdrum

Iring IK Multimedia



https://www.amazon.es/gp/product/B001D7UYBO/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B001D7UYBO&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=1d2f8c2ed6d6ee18503d322da9811d61
https://www.amazon.es/gp/product/B09N98ZP5J/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B09N98ZP5J&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=2de33ca8e6aa8d747e411d234344f519
https://amzn.to/3iNYksw
https://amzn.to/3KBrw2g
https://amzn.to/3oYqvc6
https://amzn.to/3luk5zt
https://www.amazon.es/gp/product/B09N98ZP5J/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B09N98ZP5J&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=2de33ca8e6aa8d747e411d234344f519
https://amzn.to/3Br2QVj
https://www.amazon.es/gp/product/B07N82PRMC/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B07N82PRMC&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=66f65c5790b7d1386f5d994e1caeb307
https://amzn.to/3Br2QVj
https://www.amazon.es/gp/product/B00YQVWQS8/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B00YQVWQS8&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=c2098520bc45881be376a99344f2b0c0
https://amzn.to/3luk5zt

PPPodcast

» Te vas a dedicar a hacer locuciones profesionales
en tu casa, y tienes un cuarto MUY BIEN
insonorizado. SOLO si es asi, puedes plantearte
tener un RODE NT 1, porque como buen
micréfono de condensador capta TODO. Yo tengo
uno, y después de comprarlo tuve que
reacondicionar mi estudio de grabaciéon con
paneles acusticos de espuma que absorben
vibraciones y ruido.

RODE NT1 Microfono de
condensador cardioide

* Puede que te compres una mesa con solo una salida de auriculares y necesites
amplificar esa sefial para poder dar sonido por auriculares a varios invitados.

Amplificador auriculares

Como ves, la cosa se puede ir complicando, pero recuerda que para empezar no hace
falta tanto. Con un micro conectado a tu ordenador, y un programa gratuito de edicion de
audio, ya puedes hacer cosas importantes.

*Los enlaces de afiliacién no te suponen ninguna recarga en el precio sino que si compras a través de ellos, me generas una
pequeina comision con la que contribuyes para que yo pueda mantener, por ejemplo, mi pagina web.


https://amzn.to/3AoEhbU
https://www.amazon.es/gp/product/B00GGGQK56/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B00GGGQK56&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=3fb77e955ed3221291eef1fd93307cf5
https://www.amazon.es/gp/product/B00GGGQK56/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B00GGGQK56&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=3fb77e955ed3221291eef1fd93307cf5
https://amzn.to/3mH0lIh
https://www.amazon.es/gp/product/B08MC4VWKC/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B08MC4VWKC&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=83af806116f958988c87a0e208ae7ed2
https://www.amazon.es/gp/product/B00GGGQK56/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=3638&creative=24630&creativeASIN=B00GGGQK56&linkCode=as2&tag=quesuenelaboc-21&linkId=3fb77e955ed3221291eef1fd93307cf5
https://amzn.to/3mH0lIh

